Comment détruire
les punaises?
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o& L’ASPIRATION...

P Ne tue pas les punaises de lit mais réduit leur
nombre.

P Bien vérifier / nettoyer le matériel aprés chaque

utilisation.
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M contacter le syndic ou le bailleur:
i Intervention par

des professionnels?

Permettre l'acceés a
son logement est important !

Et apres
"infestation?

{yad P Protégerson lit
e (housses de matelas, oreiller).
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i b~ Réparer les fissures dans les murs,
i recoller le papier peint.

b Refaire les joints
des prises électriques,
des plinthes...

P Ne pas encombrer
L son logement.

Les aides
financieres

P Il n’est pas obligatoire de jeter les meubles.

P En cas de besoin d’une aide financiére,
contacter le service local de solidarité de son
secteur d’habitation, qui est en lien avec le
CCAS de la Ville de Grenoble.

P> Sivous étes une famille avec enfants mineurs,
vous pouvez aussi contacter la CAF de I'lsére.

Des questions ?

libres de droit sauf Vectorpouch et Zinkevych sur Freepik.
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FICHE D’IDENTITE

NOM:
Punaise de lit

Visible  Insectes ?-Iématophages
3 Popi ‘animaux qui se nourrissent
alceilnu noctu es, du sang d’autres animaux

(pépinde grégaires  vivants):
pomme) (humidité, males,femelles,
chaleur) larves
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C’EST FAUX!

Comment
’identifier?

P Taches sombres (excréments)
P Taches de sang
» Eufs blanchatres

P 3 a5 piqares alignées ou en groupe

P Les punaises ne sautent pas,
contrairement aux puces

(qui piquent plutot les animaux)

Si elles sont repérables
en journée, c’est un signe
qu’ily a une infestation
de grande ampleur, les punaises de lit
ne sortant généralement que la nuit.
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